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FEDERATION FRIBOURGEOISE DES RETRAITES Section VEVEYSE m
Programme 2025 !! é& é&”& |

Cher.e.s ami.e.s randonneuses, randonneurs

Merci de votre intérét pour notre nouvedu programme Rando.

Voici quelques principes d'organisation afin que ce soit un plaisir pour tous :
Equipement : bonnes chaussures adaptées, éventuellement batons de marche, sac a

dos, habits en fonction de la météo, boissons, en-cas, pique-nique si précisé dans le
programme, lunettes, créme solaire etc.

Les chiens ne sont pas ddmis ; merci de votre comlorélr\ension.

Le programme ci-dessous vous donne les informations principales. En cas de condi-
tions météo trop mauvaises la sortie pourra étre déplacée ou supprimée. Des précisions
ou informations de derniére minute vous parviendront via WhatsApp.

Pour les o(éplacements, de maniére générale, nous vous recommandons de vous re-
grouper du maximum. Ils se font individuellement jusquau point de rendez-vous

(RDV). Dans certains cas, il sera nécessdire de nous regrouper encore afin d'utiliser le
moins de véhicules Possiblejusq’u'au point de départ de la marche (DPT). Bien évi-
demment, si votre domicile est lolus lorocke du DPT, inutile de vous rendre au RDV.
Pour le défraiement, chacun sarrange avec le chauffeur (proposition : Fr. 0,70/km &
répartir entre les occupants).

Sauf exceptions précisées dans le programme, vous ne devez pas vous inscrire, mais
étre & I'heure pour le départ ! les itinéraires sont donnés a titre indicatif, certaines
modifications peuvent étre apportées en fonction des conditions du moment de la

randonnée (par exemple travoux forestiers, etc).

Ces sorties sont sous la resPonsolbilité et la couverture assurance Personnelles de chacun.
La section décline toute responso\bili'té en cds daccident, dommage ou autre.

Groupe Rando
Eric Pugin, Henvi Diserens, Jean Genoud

Qui se tiennent a votre o(isloosi‘l:ion pour tout renseignement complémen’colire
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Par un ctrl + clic sur les textes soulignés, vous pouvez visualiser les lieux de DPT et RDV.

Rendez-vous (RDV) pour Distance,
Date Lieu regroupement dans voi- durée,
tures et Départ (DPT) dénivelé
Longueur 6.34 km
Mont. / Desc. 191 m/191 m
9h’ RDV !ololce de PGVC du’ Alt. min/max 426 m/545 m
Lussy, A pied en été ~ 1 h 41 min
. . 200
Mardi 8 | Epesses - Rivaz - | 9h30 DPT Epesses o0
avril Epesses parking entrée Epesses o A~
coté Riex (Le long de la .
route de la Corniche) e
0.0 km 8.3 km
Longueur 7.87 km
9k RDV plo\ce o{e parc O(UL Mont. / Desc. 201 m/201 m
v V Alt. min/max 736 m/855 m
R f Luss_gjl A pied en été ~ 2 h 2 min
. emautrens + . 1200
Jeudi 15 9h15 DPT terrain de foot 100
_ long de la Broye oon
mai Remaufens 00—
. of -’ TOH
Possibilité de parcours 0
raccourci 4,5km / 1h10. oo o
Longueur 7.64 km
Mont. / Desc. 117 m/116 m
9k RDV !OIOlce Ole Payc O{M Alt. min/max 933 m/999 m
. A pied en été 1 h 53 min
Jeudi 12 Lussy,
1300
juin Maules tourbiére | 9h30 DPT proximité tour- ran
biere Maules "o ——— ———
800
700
600
0.0 km 7.6 km
Longueur  4.62km
Mont. / Desc. 206 m/207 m
Alt. min/max 1'214 m/1'410 m
A pied en été - 1 h 20 min
, 9h RDV place de parc du |
Mercredi | Rathvel Village ] ‘ ‘ oo
.. . lASSgl 1500
16 juillet | Negre T — -
1200

9h30 DPT Pavking Rathvel

1100
1000
900
0.0 km 4.6 km
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https://maps.app.goo.gl/efVnqVsQGt3YKTzf8
https://maps.app.goo.gl/efVnqVsQGt3YKTzf8
https://maps.app.goo.gl/Pyo44hdfnk3nGi4p9
https://maps.app.goo.gl/Pyo44hdfnk3nGi4p9
https://maps.app.goo.gl/efVnqVsQGt3YKTzf8
https://maps.app.goo.gl/efVnqVsQGt3YKTzf8
https://maps.app.goo.gl/PuvLJSTe9DjmqBWV7
https://maps.app.goo.gl/PuvLJSTe9DjmqBWV7
https://maps.app.goo.gl/efVnqVsQGt3YKTzf8
https://maps.app.goo.gl/efVnqVsQGt3YKTzf8
https://maps.app.goo.gl/imLs1bgm5ttoeEiZ8
https://maps.app.goo.gl/imLs1bgm5ttoeEiZ8
https://maps.app.goo.gl/efVnqVsQGt3YKTzf8
https://maps.app.goo.gl/efVnqVsQGt3YKTzf8
https://maps.app.goo.gl/heEFAwpDGw6Mfrqd6
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Par un ctrl + clic sur les textes soulignés, vous pouvez visualiser les lieux de DPT et RDV.

Rendez-vous (RDV) pour Distance,
Date Lieu regroupement dans voi- durée,
tures et Départ (DPT) dénivelé
o g .
9h RDV !ololce de parc du Longuecs .
Mont. / Desc. 162 m/162
LuSSg, AI?.ﬂmm;’niZ; 825 ::1915 21
A pied en été « 2 h 20 min
Mdl’dl 12 Sollh‘t*MdV‘tlh et 9k15 D|p.t Solin‘t-MOlV‘tin 1200
~ H 1000
aoit environs école Parcours raccourci o —_
possible 6 km / 1h30 .
0.0 km 9.4 km
9h RDV lplace de Parc du Longueur 8.32 km
I_ Mont. / Desc. 671 m/671 m
MSS.I. Alt. min/max 1'397 m/2'002 m
. . . A pied en été ~ 3h21
Jeudi 18 Moléson - 9h30 DPT Col de Villard e e
sep- Tremetta Parcours via téléphérique 0
tembre + Pique-nique | Plan-Francey possible. 1o
5
(Aller) 3,7 km / 1h05 130
0.0 km 8.3km
(Aller + vet.) 7.4 km / 2h10
Longueur 5.47 km
Mont. / Desc. 223 m/221
Tour de AI?.ﬂmm,fr:Zi 1'142 mj?i'315 :1
‘ Corbe‘t‘td‘* 9k RDV pldce de parc du A pied en été ~ 1 h 32 min
MOWdl 14 ' v 1500
1 b Repas au ldc LMSSg, 400
octoore . ) 1300
des Joncs 9h15 Parking des Vérollys o —e——
(tnscriptions) 000
0.0 km 5.5km
L - 7.80 k
gk RDV place de parc du r\:onn%iul;esc. 141 m/143 :
Mercredi S - R
MSSgI
12 Maracon - =
9h30 DPT Refuge Mdracon oo
no- La Rogivue A ) oW
b Parcours raccourci possnble %
vemore 600
47 ke / 1R10 o0
0.0 km 7-8km

Renseignements, et inscriptions au groupe Rando :
Eric Pugin, Rte des Misets 73, 1618 Chatel-St-Denis
meric.jaccardpugin@bluewin.ch +41 79 720 27 96

Urgences pendant les marches :
Eric Pugin, +41 79 720 27 96

Henri Diserens, +41 79 688 44 26
Jean Genoud, +41 79 351 37 18

Page 3 sur 3


https://maps.app.goo.gl/efVnqVsQGt3YKTzf8
https://maps.app.goo.gl/efVnqVsQGt3YKTzf8
https://maps.app.goo.gl/SjxkSLmqHfQ5pVRU9
https://maps.app.goo.gl/SjxkSLmqHfQ5pVRU9
https://maps.app.goo.gl/efVnqVsQGt3YKTzf8
https://maps.app.goo.gl/efVnqVsQGt3YKTzf8
https://maps.app.goo.gl/MG3r7EBQb6wNzFad6
https://maps.app.goo.gl/efVnqVsQGt3YKTzf8
https://maps.app.goo.gl/efVnqVsQGt3YKTzf8
https://maps.app.goo.gl/RFaDXYiPTubxtTxC9
https://maps.app.goo.gl/efVnqVsQGt3YKTzf8
https://maps.app.goo.gl/efVnqVsQGt3YKTzf8
https://maps.app.goo.gl/AxZVvZEHACGnMXRJA

